GRAN TOURDELLARUSSIA:
Mosca, San Fictroburgo, le citta dc”’Anc”o d'Oro

Dal 21 al 30 luglio 2012

Le due storiche capitali Mosca e San Pietroburgo, con le citta dellAnello d’Oro, rappresentano una
summa della storia dell’arte russa. Questo viaggio € l'occasione per comprendere l'atmosfera che aveva
animato il grande maestro di icone Andrej Rubljov, scoprendo i solenni edifici della sacralita ortodossa,
sino ad arrivare all’elegante e sfuggente San Pietroburgo, ‘la citta piu astratta e premeditata del mondo’.
Citta dellantica Russia: piu comunemente note come ‘citta dellanello d'oro’, questi piccoli centri
costituiscono una delle pit importanti testimonianze della storia e dell’arte russa del Medioevo (XI e Xl
secolo). Sorgono come fortezze religiose (il Cremlino e circondato dalle mura) e diventano centri
commerciali e artistici di rilievo: chiese, conventi, monasteri e pitture antiche caratterizzano queste citta,
ma non solo... Lontano dalle grandi metropoli di Mosca e San Pietroburgo si respira un'atmosfera molto
diversa, piu rurale e contadina, dai paesaggi suggestivi che l'estate rende incantevoli. Il ritmo della vita
scorre sereno e si puo ancora assaporare un angolo di Russia che conserva l'anima piu vera, quelle di

Gogol, Checov e Dostoevskij.

Programma di massima

21 luglio, sabato — Bergamo/Milano/Mosca

Di prima mattina ritrovo dei signori partecipanti e incontro con la nostra accompagnatrice.
Trasferimento in pullman privato all’aeroporto di Milano Malpensa e operazioni di imbarco.
Partenza con voli di linea, via Vienna, per Mosca. Arrivo a Mosca nel tardo pomeriggio e
trasferimento in albergo 4 stelle. Sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento in hotel.

22 luglio, domenica — Mosca: tour panoramico con Novodevichij, Cremlino e Armeria

Prima colazione a buffet. Al mattino visita panoramica della citta: la piazza Rossa con i suoi
monumenti caratteristici, la Chiesa di San Basilio, il Mausoleo di Lenin, i magazzini Gum, la Piazza
Teatral'naja, una delle piu armoniose della capitale, al cui centro si erge il celebre teatro Bolshoj; la
via Tverskaja, arteria principale della citta, esistente gia nel XVI secolo, la via Novy Arbat, le
Colline dei passeri, da cui si apre un'indimenticabile panorama della citta. Visita al Monastero
Novodevichij (ingresso incluso). Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio proseguimento della visita guidata del Cremlino con ingresso nel suo territorio e a
due delle sue importanti cattedrali che sorgono nel cuore della Cittadella.

Proseguimento della visita all'Armeria, che conserva i preziosi tesori degli zar: dai copricapo dei
Principi della Russia medievale alla collezione dell’orafo di corte Carl Fabergé. Cena e
pernottamento in albergo.

23 luglio, lunedi — Mosca/Sergev Posad/Preslavl' zalevskij/Rostov Velikij/Yaroslavl
Trattamento di pensione completa.

In mattinata partenza in pullman verso le citta dell’ Anello d’Oro. Sosta a Sergev Posad per la visita
alla Lavra o Monastero della SS Trinita di S. Sergio (ingresso incluso), cuore pulsante della
cristianita ortodossa. Proseguimento per Perslavl' Zalevskij per la visita al Monastero Goritskij
(ingresso incluso).



Nel pomeriggio arriveremo a Rostov la Grande, dove effettueremo la visita al piu bel Cremlino di
Russia (ingresso incluso). Al termine proseguimento per Yaroslavl con arrivo previsto in serata.
Sistemazione nelle camere riservate in albergo 3 stelle e pernottamento.

24 luglio, martedi — Yaroslavl/Kostroma/Suzdal

Trattamento di pensione completa.

Mattina dedicata al tour panoramico della romantica citta di Yaroslavl, adagiata sulle rive del
Volga, con ingresso al Monastero della Trasfigurazione (antico Cremlino della citta) e alla
Chiesa del Profeta II’ja. Proseguimento per Kostroma e all’arrivo tour panoramico della citta con
visita e ingresso al monastero Ipatevskij con la cattedrale della Trinita.

Si prosegue quindi il viaggio in direzione di Suzdal. All’arrivo sistemazione nelle camere assegnate
in hotel 4 stelle. Pernottamento.

25 luglio, mercoledi — Suzdal/Vladimir/Mosca

Trattamento di pensione completa.

In mattinata partenza per la visita panoramica di Suzdal, citta museo e decretata dall’Unesco
Patrimonio Mondiale dell’Umanita: durante il tour panoramico sosta per la visita al Cremlino e al
museo di architettura lignea (ingressi inclusi). Nel pomeriggio partenza alla volta di Vladimir,
visita della citta con la Cattedrale della Dormizione (ingresso incluso), e sosta, a pochi passi, per
ammirare le decorazioni esterne della Cattedrale di S. Demetrio. Proseguimento per Mosca.
Arrivo in serata e sistemazione in hotel 4 stelle. Pernottamento.

26 luglio, giovedi — Mosca, Galleria Tretjakovka /San Pietroburgo

Prima colazione a buffet in albergo. In mattinata visita della Galleria Tretjakovskaja (ingresso
incluso), la piu importante raccolta di arte figurativa russa dalle icone di Andrej Rubljov e di epoca
bizantina, alle avanguardie artistiche di Kandinskij e Malevich, attraversando le sale dei capolavori
ottocenteschi del Realismo russo. Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio trasferimento alla stazione e partenza con il nuovissimo treno veloce SAPSAN
diretto a San Pietroburgo (treno delle 15.30, tempo percorrenza circa 4 ore). All'arrivo
trasferimento in pullman privato in hotel 4 stelle per la cena e il pernottamento.

27 luglio, venerdi — San Pietroburgo

Prima colazione a buffet in albergo. Intera giornata con guida e pullman privato per la visita
panoramica della citta, alla scoperta dei fasti e dell’architettura dell’antica capitale, quali la
“Strel’ka” (letteralmente Frecciolina), ovvero il piazzale delle Colonne Rostrate, da cui si gode di
una splendida vista dell’Hermitage e dei prestigiosi palazzi sul Lungo Neva; la prospettiva Nevskij,
il Campo di Marte, la Piazza del Palazzo dove sorge il Palazzo d'Inverno, la Piazza dei Decabristi e
la cattedrale di S. Isacco (esterni) la cui cupola dorata ¢ visibile da tutti i punti della citta.

Pranzo in ristorante.

Visita con I’ingresso alla Fortezza dei SS Pietro e Paolo, primo nucleo storico della citta ed opera
del ticinese Trezzini. La fortezza fu a lungo carcere politico, dove fu rinchiuso, tra gli altri, lo
scrittore Dostoevskij.

In serata trasferimento al Palazzo di Nicola, sontuosa abitazione del Granduca Nicolai, dove
un’imponente scalinata di marmo di Carrara accoglie i visitatori. Partecipazione allo spettacolo di canti e
danze tradizionali russe eseguite dagli artisti della Scuola del Teatro di Kirov, oggi teatro Marijnskij. Al
termine dello spettacolo cena in una delle sale adiacenti. Rientro in hotel per il pernottamento.

28 luglio, sabato — San Pietroburgo/Novgorod

Trattamento di pensione completa.

In mattinata partenza per 1’escursione al palazzo di Pushkin (ingresso incluso). Il Parco e il
Palazzo appartennero a Caterina II. Il Parco, di 600 ettari e con due laghi artificiali, ¢ ricco di



padiglioni, grotte, chioschi alla maniera dei giardini di fine '700. Il palazzo, dalla lunghissima
facciata, in stile barocco russo tendente al rococo, € dipinto in turchese e impreziosito da colonne
bianche, tetti aggettanti, stucchi, capitelli e fregi dorati.

Nel pomeriggio partenza per Novgorod, la piu antica tra le citta russe, fondata dal principe variago
Rjurik. Sistemazione in albergo 3 stelle, cena e pernottamento.

29 luglio, domenica — Novgorod/San Pietroburgo

Prima colazione in albergo. In mattinata visita panoramica della citta, divisa in due dal fiume
Volchov: la riva di Santa Sofia, dove sorgono il Cremlino e ’antica Cattedrale di Santa Sofia
(ingresso incluso), da cui prende il nome, e la riva di Jaroslavl’, o corte dei mercanti. Pranzo in
ristorante. Nel pomeriggio rientro a San Pietroburgo.

All'arrivo sistemazione, cena e pernottamento in hotel 4 stelle.

30 luglio, lunedi — San Pietroburgo/Hermitage/Milano/Bergamo

Prima colazione in albergo. In mattinata incontro con la guida e partenza in autobus privato per la
visita con ingresso al Museo dell’Hermitage, fra i piu celebri Musei del mondo. Le sue origini
risalgono all’ inizio del XVIII secolo, e durante la reggenza di Caterina II, la stessa zarina fece
erigere un edificio a due piani, con la facciata sul Lungo Neva, chiamato piccolo Ermitage.
Innumerevoli sono i capolavori esposti nelle sei sezioni dedicate all’arte figurativa, da menzionare
inoltre sono le sale dedicate alle opere dell’ Impressionismo francese dei grandi pittori quali:
Gauguin, Van Gogh, Cezanne, Manet, Matisse e molti altri. Pranzo libero. Trasferimento in
aeroporto in tempo utile per I'imbarco sul volo di linea in partenza per Milano Malpensa, via
Vienna. Arrivo verso le 21.45. ritiro bagagli e trasferimento in pullman privato a Bergamo.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

- minimo 15 partecipanti: Euro 2.330,00
- minimo 20 partecipanti: Euro 2.230,00

Tasse aeroportuali: Euro 200,00 circa (da definire all’emissione dei biglietti aerei)

Supplemento per la sistemazione in camera singola Euro 380,00

Sconto ‘“prenota prima” di Euro 50,00
per le prenotazioni con versamento dell’acconto entro il 30 aprile

La quota comprende:

- trasferimenti in pullman privato da Bergamo a Milano Malpensa e viceversa

- viaggio con voli di linea Austrian Airlines via Vienna, in classe economica, Milano/Mosca e San
Pietroburgo/Milano (a altra compagnia IATA)

- franchigia bagaglio di kg 20 per persona

- trasferimenti in Russia dagli aeroporti/stazioni ferroviarie agli alberghi e viceversa con pullman
privato GT

- sistemazione in alberghi hotel 3 e 4 stelle (categoria ufficiale del paese ospitante) come da
programma, in camere a due letti con servizi privati

- trattamento pensione completa a partire dalla cena del primo giorno fino alla prima colazione
dell’ultimo giorno, in albergo o ristorante

- acqua minerale (0,33 1), the o caffe ai pasti




passaggio in treno veloce SAPSAN da San Pietroburgo a Mosca, in seconda classe
visite ed escursioni in pullman privato GT
guida specializzata locale parlante italiano per le visite dettagliate
ingressi a Mosca: Monastero Novodevichij, Cremlino con due cattedrali, Armeria, Galleria
Trejiakovskaja
ingressi come indicato qui di seguito
A Mosca: Monastero Novodevichij (Monastero delle Vergini), Cremlino con due cattedrali,
Armeria, Galleria Tretjakovskaja
Seregev Posad: Lavra di San Sergio
Preslavl Zalevskij: Monastero Goritskij
Rostov Velikij: Cremlino
Suzdal: Cremlino, Museo di architettura lignea, Monastero di S.Eufemio
Vladimir: Cattedrale della Dormizione
Jaroslavl: Monastero della trasfigurazione, Chiesa del profeta Elija
Kostroma: Monastero Ipatevskij
Novgorod: Cremlino con la cattedrale di S.Sofia, Moastero Jurevo, Museo di architettura lignea
San Pietroburgo: la Fortezza dei Santi Pietro e Paolo, il Museo dell’Hermitage, Pushkin
spettacolo di danze e folklore russo al Palazzo di Nicola con cena
visto consolare di ingresso in Russia (Euro 60,00 non rimborsabili)
accompagnatrice specializzata da Bergamo e per tutto il viaggio
assicurazione medica, bagaglio e contro I’annullamento (Euro 80,00 non rimborsabili)
documentazione di viaggio

La quota non comprende:

le bevande (vino, birra o soft drink), i facchinaggi negli alberghi, le mance (circa 35,00 Euro),
gli extra in genere

le tasse aeroportuali (Euro 200,00 circa, da definire all’emissione dei biglietti aerei)

¢li ingressi non specificati

tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”.

Documento di identita:

E’ necessario il passaporto individuale con validita di almeno sei mesi dal rientro del viaggio.

Per I’ottenimento del visto & necessario portare in agenzia il passaporto in originale con 1 foto formato
tessera a colori e 2 pagine libere almeno 30 giorni prima della partenza.

Il modulo da compilare e firmare verra fornito alla prenotazione.

Le prenotazioni si accettano presso 1’agenzia RLIEALEDA arteviaggl, via Torquato Tasso 115,
Bergamo — Tel. 035-236316 — mail:info@rosaleda.it, con il versamento
dell’acconto di Euro 700,00.11 saldo ¢ richiesto un mese prima della partenza.




